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Ruf uns an 

•	24/7 Helpline für Burschen und Männer  
in Konflikt- und Krisensituationen

•	Initiative österreichischer  
Männerberatungsstellen

•	Bei Bedarf kostenlose Dolmetsch-Beratung

Du musst da nicht allein durch.

oder chatte mit uns:  
www.maennerinfo.at  

(täglich 16–22 Uhr)

• vertraulich 
• professionell 
• kostenlos

Die Männerberatung 24/7 ist die erste 
Anlaufstelle für Männer in Krisen.  
Wir bieten schnelle, vertrauliche  
und professionelle Beratung.
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